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	報 告 者
	クラブ　江の島ヨットクラブジュニア
学年　　　9　　　　　　　氏名　新谷　惟斗

	大 会 名
	アジア選手権

	開 催 地
	葉山町

	大 会 期 間
	2013年8月22日～29日

	セールNo
	3151
	最 終 順 位
	35


	気温、水温、ウエアについて
	とても暑く、水温は高くて、海パンにTシャツで海に出た。

	海面（湖面）の特徴や風の傾向
	波が高く、南の風が吹いていた。

	セッティングで注意したこと
	スプリットの入れ過ぎに注意した。

	セーリングで注意したこと
	スピードを落とさないように注意した。

	海上で練習したこと
	タックを練習した。

	実際のスベリはどうでしたか？
	まあまあスピードがあって良かった。

	スタートは、どうでしたか？
	後半の方はとてもいいスタートが出来た。

	コース戦略はどうでしたか？
	いつも通り。

	自分より上位の選手との違いは？
	安定して走れなかった。

	国内の練習で役立ったこと
	スタート

	国内の練習で足りなかったこと
	タック

	印象に残った外国選手は？
	シンガポールの選手

	行く前と、行ってからで違ったことはありましたか。
	スタートが上手くなった。

	今後の課題と目標は？
	安定して前を走る。

	JODAへの要望
	なし

	その他
	なし


ご協力ありがとうございました
JODA海外派遣委員会
