2013 Japan National Team Report  ”sailor ”　　[image: image1.jpg]J.0.D.A.

JAPAN OPTIMIST
DINGHY ASSOCIATION




	報 告 者
	クラブ　中央区ヨット連盟ジュニアヨットクラブ
学年　９　　　　　　　　　氏名　安藤　夏海

	大 会 名
	アジア選手権

	開 催 地
	神奈川県三浦郡葉山町

	大 会 期 間
	2013年8月22日～8月29日

	セールNo
	３１６２
	最 終 順 位
	69位


	気温、水温、ウエアについて
	非常に暑かった

	海面（湖面）の特徴や風の傾向
	風は非常に弱かった

	セッティングで注意したこと
	特になし

	セーリングで注意したこと
	微風の走り

	海上で練習したこと
	コース練習

	実際のスベリはどうでしたか？
	ボートスピードがないこと

	スタートは、どうでしたか？
	スタートラインが読めてよかった

	コース戦略はどうでしたか？
	ボートスピードがないために攻めなければならなかった。

	自分より上位の選手との違いは？
	ボートスピードがない

	国内の練習で役立ったこと
	すべて

	国内の練習で足りなかったこと
	忍耐力です

	印象に残った外国選手は？
	シンガポールです

	行く前と、行ってからで違ったことはありましたか。
	とくにありません

	今後の課題と目標は？
	ＯＰは卒業です

	JODAへの要望
	ありません

	その他
	


ご協力ありがとうございました
JODA海外派遣委員会
