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 帰国後１ヶ月以内に、チームでまとめた上、JODA海外派遣担当までメールにて送付して下さい 

 JODA理事会にて確認の後に、ホームページに公開します 

 記入時の注意点 

1. このレポートは今後海外派遣レースに参加する選手、役員また日本のジュニアのための資料です 

2. なるべく客観的な立場から、詳細に記入して下さい  

3. 大会本部や運営、他国や他国選手また特定の個人を批判するような記述はしないで下さい 

 写真資料について 

このレポートを補足する資料として必要な場合は、 文中に貼り付けて下さい 

開催地域の様子 空港からかなり離れたビーチで、ホテルとハーバーだけが、庶民とは別世界のようだった。自然が豊富で

周りには小さな商店が数店あるだけだった。 

宿泊場所 とても良いホテルで、目の前がハーバーという最適な環境だった。 

大会のサポーターへ

の対応は 

選手と同じホテルにして頂けて、サポートをしやすくありがたかった。 

選手たちのコンディシ

ョンいつもとどうでした

か？ 

大きく体調を崩すこともなく、いつもとほぼ同じコンディションでいられた。 

サポーターとして気を

つけたことは？ 

選手たちがレースに集中できるよう、生活面、精神面のサポートを心がけた。 

海外の選手を見て感じ

たことは？ 

海外の選手たちはホテルの食事をたくさん食べていて立派だった。ミャンマーの選手たちがとても温かく

迎え入れており、いろいろな国の選手やサポーターに笑顔で積極的にコミュニケーションをとっていたこと

が良かった。 

日本の選手を見て感じ

たことは？ 

 

ホテルの食事になかなか馴染めず、決まったものしか食べなかったことが残念だった。他の国の選手と

なかなかコミュニケーションをとることが難しかったことが残念だった。 



Spare dayの過ごし方

は？ 

村へ買い物に出かけた。 

日本チームとして 

の課題はありましたか 

監督、コーチの方々 に大変お世話になり感謝しております。 

ＪＯＤＡへの要望 とくになし 

その他  

  

  

ご協力ありがとうございました 

JODA海外派遣委員会 


